
 לא מחכים לקושי, משתמשים בכלים להצלחה   –סיוע לימודי              

מערך הסיוע הלימודי בדיקנט הסטודנטים נועד לתת לכם כלים, תמיכה וליווי שיסייעו לכם להתמודד בהצלחה עם דרישות  

הלימודים, לחזק את ההבנה של חומרי הלימוד, לשפר מיומנויות למידה ולפתח הרגלי למידה שיסייעו להצלחה ולהתמדה  

 .לאורך התואר

 .הסיוע הלימודי ניתן ללא עלות ומיועד לכלל הסטודנטים והסטודנטיות במכללה   

 

 שאלות ותשובות    

 ?אילו שירותים מציע מערך הסיוע הלימודי       

 תגבורים כיתתיים    

 .חיזוק והעמקת חומר הלימוד בקבוצות

 מרתונים לקראת בחינות           

 .הכנה ממוקדת לקראת תקופת המבחנים

 סיוע לימודי פרטני       

 .ליווי אישי לסטודנטים/יות הזכאים/ות לכך

 ייעוץ והכוונה ללמידה יעילה       

 .פיתוח אסטרטגיות וכלים להתמודדות עם דרישות הלימודים ולשיפור הלמידה

 

 ?מהו תגבור כיתתי             

 .תגבור כיתתי הוא מפגש לימודי נוסף המתקיים בקבוצה עבור קורסים נבחרים שבהם עולה צורך בתמיכה נוספת

 :מטרת התגבור היא       

 .לחזק את ההבנה של חומר הקורס •
 .לחזור על נושאים מרכזיים •
 .לתרגל שאלות ותרגילים •
 .לאפשר מקום נוסף לשאלות, תרגול והבהרות •

התגבור מתקיים לאורך הסמסטר, במטרה לסייע לכם להתמודד עם חומר הלימוד בזמן אמת ולאפשר חיזוק ותרגול לאורך  

 .הדרך

 

 ?מהו מרתון הכנה לבחינה    

מרתון הוא מפגש למידה מרוכז המתקיים לקראת תקופת המבחנים, במטרה לסייע לסטודנטים/יות לחזור על החומר, לתרגל  

 .ולהתכונן לבחינה בצורה ממוקדת ויעילה

 

 ?מה עושים במסגרת מרתון       

 :במהלך המרתון ניתן

 .לבצע חזרה על נושאים מרכזיים •
 .לפתור שאלות ותרגילים •
 .לקבל דגשים חשובים לקראת המבחן •



 .להתמקד בנושאים מורכבים ולחדד את ההבנה •
 .לעשות סדר בחומר לקראת הבחינה •

 

 ?מה לא עושים במסגרת מרתון    

המרתון אינו שיעור נוסף בקורס ואינו מחליף את הלמידה השוטפת במהלך הסמסטר. מטרתו היא חזרה, תרגול והכנה ממוקדת  

 .לקראת הבחינה

 :במסגרת המרתון

 .לא מלמדים מחדש את כל חומר הקורס מהבסיס •
 .לא מחליפים את השיעורים והתרגולים בקורס •
 .לא ניתן להבטיח מעבר על כל נושא ונושא בחומר •
 .לא מדובר בסיוע לימודי פרטני לכל סטודנט/ית •

 .ככל שתגיעו למרתון לאחר השתתפות בלמידה ובתרגולים לאורך הסמסטר, תוכלו להפיק ממנו יותר     

 

 ?מה ההבדל בין תגבור כיתתי למרתון לקראת בחינה     

 תגבור כיתתי    

מתקיים לאורך הסמסטר ומטרתו לסייע לכם להתמודד עם חומר הלימוד בזמן אמת. במהלך התגבור ניתן לחזק את ההבנה, 

 .לתרגל נושאים, לחזור על חומר שנלמד בקורס ולהעלות שאלות

 מרתון לקראת בחינה           

מתקיים לקראת תקופת המבחנים ומטרתו לסייע לכם לעשות סדר בחומר, לחזור על נושאים מרכזיים, לתרגל שאלות ולהתכונן  

 .באופן ממוקד לבחינה

 :בקצרה    
 .התגבור מסייע לכם ללמוד ולהתחזק לאורך הדרך, ואילו המרתון מסייע לכם להתמקד, לחזור ולתרגל לקראת הבחינה

 

 ?האם מתקיימים תגבורים ומרתונים בכל הקורסים   

 .לא לכל קורס אקדמי מתקיימים תגבורים או מרתונים :חשוב לדעת

השירותים נפתחים בקורסים שבהם עולה צורך ממשי בתמיכה לימודית, בהתאם למאפייני הקורס ולצרכים שאנו מזהים.  

ההחלטה על פתיחת תגבור או מרתון מבוססת על הניסיון המקצועי והעשיר של מערך הסיוע הלימודי, על היכרות עם הקשיים  

 .המרצים/ות ובאישורם/ן והאתגרים העולים בקורסים השונים, וכן בהתייעצות עם 

 .כך אנו יכולים למקד את המשאבים במקומות שבהם הם נדרשים ויכולים לסייע באופן משמעותי

 

 ?מה היתרון בהשתתפות בתגבורים לאורך הסמסטר, ולא רק במרתון לפני הבחינה  

 .הצלחה במבחן מתחילה הרבה לפני תקופת המבחנים

 :התגבורים והמרתונים משלימים זה את זה   

 .התגבורים מסייעים להבין, לתרגל ולחזק את החומר לאורך הסמסטר •
 .המרתונים מסייעים לעשות סדר, לחזור על החומר ולהתכונן באופן ממוקד לקראת הבחינה •

 .מי שמשתתף/ת לאורך הדרך מגיע/ה לתקופת המבחנים מוכן/ה ובטוח/ה יותר   

                 .השתמשו בכלים העומדים לרשותכם כבר במהלך הסמסטר – לכן, אל תחכו לרגע האחרון       


