
 מרכז איתנ"ים נותן שירותי אבחון ברמה הארצית לקהל הרחב 
 

 אבחון מת"ל  
 

ומטרתו לאבחן לקויות  ,אבחון מת"ל )מערכת תפקודי למידה( הוא אבחון ממוחשב שפותח על ידי המרכז הארצי לבחינות ולהערכה
 .למידה והפרעות קשב בקרב מועמדים וסטודנטים במוסדות להשכלה גבוהה

 .וכן בהערכת קיומה של הפרעת קשב וריכוז ,האבחון מסייע בזיהוי לקויות למידה כגון דיסלקסיה, דיסגרפיה ודיסקלקוליה
 :מטרת האבחון היא

  .בחינת זכאות להתאמות בבחינות האקדמיות •
  .בחינת זכאות להתאמות בבחינה הפסיכומטרית •
  .גיבוש המלצות לליווי ולסיוע במהלך הלימודים •

 
 ?כיצד מתבצע אבחון מת"ל    

 :וכולל ,האבחון נערך על ידי מאבחן/ת דידקטי/ת מומחה/ית
 ביצוע ממוחשב במרכז האבחון - שני מפגשי אבחון פרונטליים •
 מפגש פרונטלי במרכז האבחון   – מפגש מסכם להצגת ממצאי האבחון וההמלצות •

 
 ?למי מיועד אבחון מת"ל   

 לסטודנטים/יות במכינות/ מוסדות אקדמיים ופתוח לקהל הרחב האבחון מיועד 
 ומעלה  16מגיל  •

 
 ?מה כולל דוח האבחון    

 :בסיום האבחון מתקבל דוח מקצועי הכולל
  .ממצאי האבחון •
  .ניתן לקבוע אבחנה(ש ובתנאי אבחנה מקצועית ) •
  .המלצות לדרכי למידה •
  .המלצות להתאמות בבחינות, בהתאם לממצאים •

 
משמעיים או שאינם מאפשרים קביעת אבחנה מקצועית, ייתכן שלא  -במקרים מסוימים, כאשר ממצאי האבחון אינם חד :חשוב לדעת

 .ניתן יהיה להמליץ על התאמות. במקרים אלו ייתכן שתומלץ פנייה להמשך בירור אצל גורם מקצועי מתאים

 
 ?האם אבחון מת"ל מוכר בכל המוסדות   

אבחון מת"ל מוכר על ידי כלל המוסדות להשכלה גבוהה בישראל וכן על ידי המרכז הארצי לבחינות ולהערכה לצורך הגשת בקשה 
 .להתאמות בבחינה הפסיכומטרית

 .האבחון אינו מקנה באופן אוטומטי התאמות ,עם זאת
 .כל מוסד להשכלה גבוהה בוחן את הבקשות בהתאם לנהליו, וההחלטה הסופית מתקבלת על ידי ועדת ההתאמות של אותו מוסד

 
אם לא היה תיעוד של הקשיים במהלך שנות הלימודים בבית הספר, ייתכן שהמוסד יבקש מסמכים נוספים או יערוך  :חשוב לדעת

 .בירור נוסף במסגרת בחינת הזכאות להתאמות

 
 ?לכמה זמן האבחון תקף   

  .תקף, ככלל, לכל החיים – 18אבחון מת"ל שבוצע לאחר גיל  •
תקף לחמש שנים. לאחר מכן, הדרישה לאבחון חוזר נתונה לשיקול דעתו של המוסד שאליו מוגש  – 18אבחון שבוצע לפני גיל  •

  .האבחון
 .נוסף במהלך שלוש השנים הראשונות ממועד האבחון הקודם לא ניתן לבצע אבחון מת"ל

 
 ?האם דוח האבחון נשמר בסודיות   

 הסטודנט/ית יחתום על כתב ויתור סודיות שיאפשר להעביר את ההתאמות למחלקות הרלוונטיות במוסד לשם מימוש הזכויות. .כן

 
 תהליך ביצוע אבחון מת"ל במכללה         

 הגשת בקשה    
 :יש למלא את טפסי ההרשמה ולצרף

  .שאלון אישי •
  .כתב התחייבות •
  .טופס ויתור סודיות •
  .אבחונים קודמים )אם קיימים( •
  .מסמכים רפואיים רלוונטיים •
  .גיליונות ציונים ותעודות •

 



 בדיקת התאמה לאבחון   
 לביצוע אבחון.  ₪ לצורך בדיקת ההתאמה  101יש לשלם דמי טיפול בסך 

 .בשלב זה נבחן האם הקשיים מצדיקים ביצוע אבחון מת"ל
 .אם יתברר שהקושי אינו נובע מלקות למידה, תינתן הפניה לגורם מקצועי מתאים להמשך בירור

 
 תשלום וקביעת מועדי האבחון   

 :לאחר אישור ההתאמה לביצוע אבחון
  לאחר קיזוז דמי הטיפול ₪ 1,726יש להסדיר את יתרת התשלום בסך  •

 ועשוי להשתנות בעקבות הנחיות מהמרכז הארצי לבחינות. 5.8.26*** סכום זה נכון ליום 
  .לאחר אישור התשלום ייקבעו מועדי האבחון •

 
 חשוב לדעת

  .אבחון מת"ל אינו מבטיח קבלת התאמות בלימודים או בבחינות •
  .כל בקשה נבחנת באופן פרטני על ידי ועדת ההתאמות של המוסד •
  .במקרים מסוימים ייתכן שתידרש השלמת מסמכים או בירור נוסף •
סטודנטים שאינם לומדים במכללה האקדמית גליל מערבי יקבלו את ההחלטה לגבי ההתאמות מהמוסד שבו הם לומדים או   •

 .עתידים ללמוד, בהתאם לנהליו 
 

 ?לעשות עליי מה. ל"מת אבחון  אינו  והוא הספר  בית מתקופת אבחון  לי יש   
 .שברשותך האבחון את ולהציג התמיכה למרכז לפנות מומלץ, ל"מת  אבחון ואינו הספר בית בתקופת שנערך אבחון ברשותך אם

  להתאמות  זכאות בחינת לצורך המוכר האבחון הוא ל"מת אבחון ,המכללה ובכללם, גבוהה להשכלה המוסדות במרבית :לדעת חשוב
 באופן מקנים אינם  הספר בית במסגרת שבוצעו אחרים אבחונים או דידקטיים-פסיכו, דידקטיים אבחונים, לכן .ובבחינות בלימודים
 .באקדמיה להתאמות זכאות אוטומטי

 .התהליך להמשך אותך ויכוון, ל"מת אבחון לבצע נדרש האם  יסביר, הקיימים המסמכים על יעבור התמיכה מרכז צוות
 העומדות האפשרויות ועל התהליך על מלא מידע לקבל כדי ,התמיכה מרכז עם התייעצות לפני עצמאי באופן אבחון לקבוע לא מומלץ

 .לרשותך

 
 ?יש לי אבחון של רופא נוירולוג. מה עליי לעשות   

 .אם ברשותך אבחון או מסמך רפואי מרופא נוירולוג )או מרופא מומחה אחר(, מומלץ להעביר אותו למרכז התמיכה לצורך בדיקה
ואינו מקנה באופן אוטומטי זכאות להתאמות   ,חשוב לדעת כי מסמך רפואי או אבחון רפואי לבדו אינו מהווה תחליף לאבחון מת"ל

 .בלימודים או בבחינות
בהתאם למסמכים שיוצגו ולנהלי המכללה, צוות מרכז התמיכה יבחן האם נדרש לבצע אבחון מת"ל לצורך בחינת הזכאות להתאמות,  

 .וינחה אותך לגבי המשך התהליך
 .כדי לקבל הכוונה מקצועית ולוודא אילו מסמכים נדרשים ,מומלץ לפנות למרכז התמיכה לפני קביעת אבחון חדש

 
 ?האם כל אבחון מזכה בהתאמות  

אינו מבטיח קבלת התאמות בכל מוסד להשכלה גבוהה. כל מוסד בוחן את הבקשות בהתאם לנהליו ולהחלטות ועדת  אבחון מת"ל
  .ההתאמות

אם לא היה תיעוד של הקשיים במהלך שנות הלימודים בבית הספר, ייתכן שיידרשו מסמכים או בירורים נוספים כחלק מבחינת 
 .הזכאות להתאמות

 
 ?אין לי אבחון מתקופת בית הספר, אבל אני חושב שיש לי לקות למידה או הפרעת קשב. מה עליי לעשות   

אם במהלך הלימודים אתה חווה קשיים מתמשכים, כגון קושי בקריאה, בכתיבה, בארגון חומר, בניהול זמן, בריכוז או בהכנה 
 .למבחנים, ייתכן שכדאי לפנות למרכז התמיכה לייעוץ

בפגישת הייעוץ ניתן לבחון את אופי הקשיים ולהעריך האם מומלץ לבצע אבחון מת"ל. אבחון זה מסייע לזהות את מקור הקשיים, 
 .למפות את החוזקות והאתגרים ולהמליץ, במידת הצורך, על התאמות בלימודים ובבחינות

 :חשוב לדעת
  .לא כל קושי בלמידה מעיד בהכרח על לקות למידה או על הפרעת קשב •
אבחון מת"ל אינו מבטיח קבלת התאמות בכל מוסד להשכלה גבוהה. כל מוסד בוחן את הבקשות בהתאם לנהליו ולהחלטות  •

  .ועדת ההתאמות
אם לא היה תיעוד של הקשיים במהלך שנות הלימודים בבית הספר, ייתכן שיידרשו מסמכים או בירורים נוספים כחלק  •

 .מבחינת הזכאות להתאמות 

 
 ?האם המרצים יודעים שיש לי לקות למידה  

 .לא. המידע נשמר בסודיות. המרצים מקבלים מידע רק על ההתאמות שאושרו לכם, ללא פירוט האבחנה או מידע אישי אחר
 הסטודנט/ית רשאי /ית לבחור אם ברצונו לשתף את המרצים. 

 
 ?האם המידע שאני מוסר נשמר בסודיות  

מדור בחינות מעודכן בהתאמות   .כן. כל המידע והמסמכים נשמרים באופן חסוי ומשמשים אך ורק לצורך מתן השירותים וההתאמות
 בדרכי היבחנות בכפוף לכתב ויתור סודיות.  


